
 

Wochenübersicht über die AG– und Freizeitangebote       

mit verbindlicher Anwahl für das erste Schulhalbjahr 2024/2025 

MONTAG Nachmittag  

AGs für Jahrgang 2 bis 4 von 14:30 bis 16 Uhr      

 Name Beschreibung 

1 Schmuck AG  Die Herstellung von eigenem Schmuck  

2 Futsal  Technik erlernen und Spielen  

3 Lese-Klubb Lesen & Entspannen in der Bücherei 

4 Nadel und Faden                                      Kreatives herstellen mit Nadel und Faden 

5 Handball (Junior-League)                                       
Technik erlernen und Spielen, Teilnahme an 
Turnieren der TKH Handball-Junior-League 

6 Kochmützen                           
Wir zaubern neue und leckere Speisen und 
Getränke 

7 Gerätturnen                                       Technik erlernen & Turnen 

8 Kinderyoga                                      Verschiedene Yogaübungen für Kinder 

9 Podcast-Klubb  Aufnahme von Podcast und Recherche  

10 Hunde AG                                   Umgang mit und über Hunde  

11 Die drei ???-Kids  
Gemeinsam werden wir zu Detektiven und erleben 
spannende Abenteuer auf „Verbrecherjagd“   

12 Harry Potter – AG  Technik erlernen und Spielen 

13 Südstadt-AG Die Südstadt erkunden 

14 Englisch-AG Englisch üben & englisches Theater spielen 

15 Musik-Klubb 
Verschiedene Instrumente kennenlernen, eigene 
Lieder erfinden, improvisieren und zur Musik 
bewegen 

16 Experimentieren Forschen & Experimentieren 

17 Was wir wollen 
Wir spielen auf dem Hof, oder im Klassenraum. 
Die Gruppe entscheidet 

18 Klettern 
Wir gehen Klettern im Griffreich (Ankunft an der 
OPGS i.d.R. um 16:15 Uhr) 



 

DIENSTAG Nachmittag  

AGs für Jahrgang 2 bis 4 von 15:00 bis 16:00 Uhr 

 

 

 

 

 

 Name Beschreibung 

1 Was wir wollen 
Wir spielen auf dem Hof, oder im Klassenraum. 
Die Gruppe entscheidet 

2 Handarbeit  
Wir arbeiten im Werkraum und erschaffen Sachen 
mit unseren Händen 

3 Trommeln Wir tanzen und lernen Neues beim Zumba 

4 Girls-Klubb 
Wir treffen uns in einer Mädelsrunde und reden 
über Themen, die uns beschäftigen oder machen, 
was wir uns gemeinsam überlegen. 

5 Basketball (Junior-League) 
Wir spielen Basketball erlernen neue Techniken 
und nehmen an Turnieren teil 

6 Bücherspaß                   Lesen & Entspannen in der Bücherei 

7 Zirkus 
Wir sind akrobatisch und lernen Kunststücke in der 
Sporthalle 

8 Tischtennis  Wir spielen Tischtennis in der Sporthalle 

9 Legowerkstatt Wir spielen und bauen mit Lego 

10 Darts – AG                            
Wir spielen Darts und lernen verschiedene 
Spielformen und Techniken 

11 Kinderspa  Wir machen verschiedene Entspannungsübungen  

12 Kinderrechte 
Wir lernen welche Rechte Kinder in der Schule und im 
Alltag haben 

13 Italienisch 
Wir lernen viel über das Land Italien, die Kultur und 
die Sprache  

14 Zumba  Wir lernen erste Schritte und Choreographien  

15 Malen und Zeichnen 
Wir lernen malen und zeichnen verschiedene 
Bilder 



 

MITTWOCH Nachmittag 

AGs für Jahrgang 2 bis 4 von 14:30 bis 16 Uhr       

 

 

 

 

 Name Beschreibung 

1 Lets Play Wir spielen Gesellschafts- und Klassenspiele 

2 Parcours 
Wir lernen Hindernissen zu überwinden und 
Turnen an Geräten 

3 Handball (Junior-League)                                   
Technik erlernen und Spielen, Teilnahme an 
Turnieren der TKH Handball-Junior-League 

4 Werken                    Arbeiten im Werkraum mit Holz  

5 Trampolin - AG                       
Wir springen auf dem Trampolin und lernen 
einige Sprünge  

6 Schwimmen (Beginner) 
Wir gehen ins Stadionbad und bringen lernen die 
ersten Schritte, um alleine schwimmen zu können 
(Ankunft an der OPGS i.d.R. um 16:15 Uhr) 

7 Schatzsucher*innen AG  
Wir machen Schnitzeljagden und suchen 
verschiedene Schätze 

8 Werwölfe-AG 
Wir spielen das Spiel Werwölfe und lernen neue 
Rollen kennen 

9 Hexenkessel 
Hexenwissen für Anfänger. Wir machen 
Zaubertränke und sind kreativ 

10 Diabolo-AG 
Wir spielen mit unseren Diabolos und erlernen 
neue Techniken 

11 Was wir wollen 
Wir spielen auf dem Hof, oder im Klassenraum. 
Die Gruppe entscheidet 

12 Landesmuseum        Ausflüge ins Landesmuseum 

13 Kunstschule        Kreatives in der Kunstschule 

14 Kreativ-Klubb 
Von der Druckwerkstatt bis zum Buchbinden, 
vom Arbeiten mit Ton bis zur Holzbearbeitung. 
 

15 Buch-Klubb Lesen & Entspannen in der Bücherei 

16 Lauf-Klubb  
bei Hannah Mager & Niclas Hampel  

Laufen durch die Südstadt  



 

DONNERSTAG Nachmittag  

AGs für Jahrgang 2 bis 4 von 15:00 bis 16:00 Uhr        

 

 Name Beschreibung 

1 Let’s Jam Spiel & Spaß rund um Musik 

2 Was wir wollen 
Wir spielen auf dem Hof, oder im Klassenraum. 
Die Gruppe entscheidet 

3 Keramik-AG Wir arbeiten und sind kreativ mit Keramik  

4 Ottis Kakaostube                                     
Hier werden die Geschichten des Alltags in eine 
Pott Kakao diskutiert 

5 Geschichtenwelt                                       Lesen & Entspannen in der Bücherei 

6 Rugby-AG               Technik erlernen & Spielen 

7 Hockey-AG Technik erlernen & Spielen 

8 Kleine Sportspiele  
Es werden viele kleine Spiele gespielt und neu 
kennengelernt (Halle) 

9 Comic Wir erschaffen unseren eigenen Comic 

10 Kinderyoga Verschiedene Yogaübungen für Kinder 

11 Glücks-AG 
Wir sprechen darüber, was uns glücklich macht 
und versuchen vieles davon auch umzusetzen.bn 

12 Legowerkstatt Wir spielen und bauen mit Lego 

13 Schauspiel 
Wir machen Übungen des Darstellenden Spieles  
und führen kleine Stücke auf 
 

14 Gestaltungs-Klubb 
Wir dürfen ganz frei unseren Ideen nachgehen und 
Sachen gestalten mit verschiedenen Materialien 

15  Funktions Training für Kinder 
Wir machen Übungen mit dem eigenen 
Körpergewicht 

16 Quizz-Duell Wir machen verschiedene Quizz-Spiele 

17 DJ-AG Wir lernen erste Umgänge mit Musik am DJ-Pult 



 

 

FREITAG Nachmittag 

AGs für Jahrgang 2 bis 4 von 14:30 bis 16 Uhr       

  

 Name Beschreibung 

1 Basketball (Junior-League) 
Technik erlernen & Spielen, Teilnahme an 
Turnieren der TKH Basketball-Junior-League 

2 Kreativ-Klubb 
Von der Druckwerkstatt bis zum Buchbinden, vom 
Arbeiten mit Ton bis zur Holzbearbeitung. 
 

3 Kinderakrobatik                                      Kunststücke lernen & Turnen 

4 Buch-Klubb                          Lesen & Entspannen in der Bücherei 

5 Tanz-AG Wir tanzen und lernen kleine Choreographien  

6 Fechten Fechttraining in Kooperation mit dem TKH 

7 
 
Rätselspaß  
 

Wir rätseln mit verschiedenen Materialien. 

8 Kinderphysik 
Wir machen viele verschiedene Experimente und 
lernen erste physikalische Inhalte 

9 Was wir wollen Freies Spielen auf dem Hof  

10 Gerätelandschaft 
Wir bauen eine Gerätelandschaft aus und 
probieren viel in der Sporthalle aus 

11 Kochmützen Wir kochen gemeinsam in der Kinderküche 

12 Schach-AG Wir lernen Schachregeln und spielen Partien 

 


