
Stundeninhalte im Januar 2026 (Südstadt) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wichtige Infos: 

 
• Liebe Eltern, liebe Kinder, die KiSS ist unter folgender E-Mail Adresse zu erreichen: kiss@turn-klubb.de 

• Alle wichtigen Infos finden Sie auch auf unserer Website unter: https://turn-klubb.de/sport/kiss/ 

Montag  Dienstag  

 Mini KiSS I+II, Gruppe 1 – (OPS) 

16-17 Uhr 

Mini KiSS I+II, 
Gruppe 2 – (OPS) 

17-18 Uhr 

 Klasse I (OPS) 

16-17 Uhr 

Klasse II (Maschstr.) 

16-17 Uhr 

Klasse III + IV 
(Maschstr.) 

17-18 Uhr 

   06.01.26 Wunschstunde Wunschstunde Wunschstunde 

12.01.26 Klettern und Krabbeln  Klettern und Krabbeln  13.01.26 Gerätelandschaft Parkour Parkour 

19.01.26 Springen und Laufen  Springen und Laufen  20.01.26 Ballspiele Fitness Fitness 

26.01.26 Turnen  Turnen  27.01.26 Teamspiele Ballsport Ballsport 

Mittwoch  Donnerstag 

 Mini-KiSS I+II, 
Gruppe 1 – (OPS) 

16-17 Uhr  

 Mini KiSS I+II, 
Gruppe 2 – (OPS)  

16-17 Uhr 

Klasse I (OPS) 

16-17 Uhr  

Klasse II (Maschstr.)  

16-17 Uhr 

Klasse III + IV (Maschstr.)  

17-18 Uhr 

07.01.26 Geräteparkour 08.01.26 Wunschstunde Teamspiele Wunschstunde Wunschstunde 

14.01.26 Springen & Landen  15.01.26 Parkour Ballspiele Parkour Parkour 

21.01.26 Der Boden ist Lava  22.01.26 Fitness Gerätelandschaft Fitness Fitness 

28.01.26 Purzeln und Turnen  29.01.26 Ballsport Wunschstunde Ballsport Ballsport 

mailto:kiss@turn-klubb.de

