
Stundeninhalte im April 2026 (Südstadt) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wichtige Infos: 

 
• Liebe Eltern, liebe Kinder, die KiSS ist unter folgender E-Mail Adresse zu erreichen: kiss@turn-klubb.de 

• Alle wichtigen Infos finden Sie auch auf unserer Website unter: https://turn-klubb.de/sport/kiss/ 

Montag  Dienstag  

 Mini KiSS I– (OPS) 

16-17 Uhr 

Mini KiSS II,– (OPS) 

17-18 Uhr 

 Klasse I (OPS) 

16-17 Uhr 

Klasse II (Maschstr.) 

16-17 Uhr 

Klasse III + IV 
(Maschstr.) 

17-18 Uhr 

       

13.04.26 Wetterstationen  

 

Wetterstationen  

 

14.04.26 Geräteparkour Seilspringen Seilspringen 

20.04.26 Slalom  

 

Slalom 21.04.26 Bewegungsspiele Leichtathletik Leichtathletik 

27.04.26 Auf allen Vieren Auf allen Vieren 28.04.26 Ballspiele Parkour Parkour 

Mittwoch  Donnerstag 

 Mini-KiSS I, – (OPS) 

16-17 Uhr  

 Mini KiSS II– (OPS)  

16-17 Uhr 

Klasse I (OPS) 

16-17 Uhr  

Klasse II (Maschstr.)  

16-17 Uhr 

Klasse III + IV (Maschstr.)  

17-18 Uhr 

08.04.26 Parkour 09.04.26 Tanzen Parkour Badminton Badminton 

15.04.26 Ausdauer 16.04.26 Ballübungen Ausdauer Parkour  

 

Parkour 

22.04.26 Gleichgewicht 23.04.26 Balancieren 
 

Gleichgewicht Akrobatik Akrobatik 

29.04.26 Gerätelandschaft 30.04.26 Laufspiele Gerätelandschaft Kraft Parkour Kraft Parkour 

mailto:kiss@turn-klubb.de

